PAR HELENE HALS

ELLES SONT MAMANS mais la
rentrée scolaire, ce sont elles
qui l'ont faite, pas leurs enfants.
En France, en 2018,
11 700 nourrissons ont été mis
au monde par une mére agée
de moins de 20 ans. Parmi ces
jeunes filles, bon nombre
d'entre elles étaient encore
inscrites au lycée lorsquelles
sont tombées enceintes. Avec
la grossesse, puis lamaternité,
elles se retrouvent alors dans
une situation scolaire compli-
quée, voire taboue. La scolarité
n'étant plus obligatoire a partir
de 16 ans, les risques de dé-
crochage sont grands.

«Al'école le congé materni-
té n'existe pas. Une éleve n'est
pas censée s'absenter pendant
quatre mois. LEducation natio-
nalenapas pensé acela », ex-
plique Mélanie Jacquemond,
coordinatrice du Samely, le
Service d’'accompagnement
desmeres lycéennes.

Créé en 2013 avecle soutien
delarégion —enchargede la
gestiondes lycées —, ce servi-
ce estbasé dans le XX®arron-
dissement de Paris et rattaché
aux PEP 75 (Pupilles de l'en-
seignement public). Une asso-
ciation qui milite pour le droit
aux loisirs, al'éducationetala
culture pour tous. Le Samely
accompagne pres de 200 jeu-
nes meres par an afin de les
aider a poursuivre leur scola-
rité, souvent semeée d'embil-
ches entre les absences, les
problemes de garde et le juge-
mentmoral delasociété.

Créé a Paris dans un pre-
mier temps, le service s'est
développé en Seine-et-Mame
etdans]'Essonne en 2014, puis
en Seine-Saint-Denis en 2019.
« Ona priorisé les départe-
ments oliles PEP avaient déja
une antenne locale et o1 les
demandes étaient importan-
tes. A terme, sion arrivea
trouver de nouveaux parte-
naires financiers, on aimerait
couvrir I'ensemble I'lle-de-
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Beaucoup

se retrouvent dans
des situations tres
précaires, certaines
n'ont pas de papiers
MELANIE JACQUEMOND,
COORDINATRICE DU SAMELY
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France, car il y adesbesoins
partout », note la responsable.
Avant de lancer le Samely,
les PEP 75 s'occupaient déja
du Sapad 75, un service qui
permet aux enfants malades
de suivre des cours a domicile.
« Lors de leur grossesse, cer-
taines jeunes filles en bénéfi-
cient. C'est comme cela quon
enarencontréetquonaeun
lidée de développer le Samely,
plus adapté aux difficultés
qu'elles rencontrent », souli-
gne Mélanie Jaoquemoncd.
Dans chaque département,
une coordinatrice dédiée suit
les jeunes femmes durant
deux ans. « Pour entrer dans le
dispositif, elles doivent avoir
un vrai projet scolaire. On les
aide abénéficier de coursala
maison, on fait le lien avec le
lycée pour mieux adapter lewr
scolarité a leurs contraintes.
On peut, par exemple, deman-
der lereportd'un examen s'il
tombe durant le congé mater-
nité. On va aussi orienter les
jeunes filles vers les services
qui vont les aider a bénéficier
des allocations familiales, du
RSA, d'une place en créche..
Tout ce qui peut leur permet-
tre de gagner en indépendan-
ce. Surtout qu'elles ne restent
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L’association qui aide les tres jeunes
mamans a poursuivre leurs études

Depuis 2013, le Samely, finance majoritairement par la région lle-de-France, accompagne
chague annee pres de 200 lycéennes enceintes ou jeunes meres.

pas toutes chez leurs parents.
Or, pour réussir, il faut qu'elles
vivent dans de bonnes condi-
tions. De nombreuses ma-
mans se retrouvent dans des
situations trés précaires, cer-
taines nont pas de papiers. »

En 2019, 61% des jeunes
filles suivies ont
poursuivi leurs études

Le Samely organise égale-
ment des séjours entre jeunes
meres o1 elles peuvent discu-
ter de leur maternité et de leur
projet professionnel. Sile ser-
vice suit parfois des collégien-
nes ou des étudiantes, la majo-
rité desjeunes filles ont autour
de 17 ans, sont lycéennes et vi-
vent sans le pere dubébé. La
plupart n'avaiet pas planifié
leur grossesse, voire l'ont dé-
couverte une fois passés les
délais légaux d'avortement.
Ces jeunes femmes sont en-
voyées au Samely par I'infir-
miére deleur lycée, les centres
de protection maternelle et in-
fantile ou diverses structures.
« On a faitle choix de ne pas
communiquer directement
dans les établissements sco-
laires aupres des adolescen-
tes. Ce sont des professionnels
gui nous mettent en contact

avec elles », relate Mélanie
Jacquemond. Certaines sont
encore enceintes quand elles
rejoignent le Samely, d'autres
ont déja accouché. « Plus on
les accompagne tot dans leur
grossesse, plus les risques de
décrochage sont réduits »,
constate la coordinatrice.

En 2019, 61 % des jeunes
filles suivies parle Samely ont
poursuivi leurs études en ob-
tenant un examen, en passant
dans la classe supérieure ou
méme enredoublant. « Ce qui
peut étre la solution quandil y
a eu beaucoup d'absences »,
pointe Mélanie Jacquemond.
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« JAIMANQUE
DES COURS
CAR JE N'AVAIS
PAS DE
SOLUTION

DE GARDE »
HELENE

LYCEENNE A MEAUX (77)

SANS LE SAMELY, elle n'aurait
sans doute « jamais réussi
[son] CAP ». A lafin de l'année
scolaire, Hélene passera son
bac professionnel dans un ly-
cée de Meaux (Seine-et-Mar-
ne). A 20 ans, cette lycéenne
est maman d'une petite
Chloé, qui a fété ses deux ans
au printemps dernier. Con-
trairement a d'autres jeunes
filles, elle a été suivie par le
Samely aprés la naissance de
sonenfant.

« J'ai fait un déni de gros-
sesse et jai découvert que
j'étais enceinte peu de temps
avant mon accouchement.
Clest une personne de la mai-
son départementale (NDLR :
des solidarités) qui m'a mise
en contact avec le Samely. Je
ne savais pas que ca existait.
Personne ne ni'en avait parlé
au lycée », raconte Héléne,
orpheline et arrivée de Cen-
trafrique 2 16 ans.

Alarue pendant
quelque temps

La jeune femme s'est retrou-
vée quelque temps ala rue
apres avoir dévoilé sa gros-
sesse a ses proches installés
en France. Aujourd’hui, elle a
retrouvé un logement. « Caa

Onles aide

a bénéficier de cours
alamaison, on fait

le lien avec le lycée
pour mieux adapter
leur scolarité

a leurs contraintes
MELANIE JACQUEMOND,
COORDINATRICE DU SAMELY

Meaux (Seine-et-Marne),

le 15 septembre. Héléne,
lycéenne en bac pro,

est maman d’'une petite fille
de2ans.

été difficile. Quand ma fille est
née, j'étais en CAP. I'ai man-
qué beaucoup de cours car je
n'avais pas de solution de gar-
de. Le Samely m'a aidée a bé-
neficier de cours a domicile, a
trouver une place en bacproa
Meaux, ol1jhabite, car avant
j'étais scolarisée a Gagny, en
Seine-Saint-Denis. C'était
compliqué d'y aller.»

Aujourd’hui, sa petite fille
va chez une assistante mater-
nelle. « Je la laisse jusqu’a
18 heures le soir pour avoir le
temps de faire mes devoirs en
sortant des cours. » Hélene
aimerait suivre un BTS l'an
prochain pour étre formée
aux metiers de l'accueil dans
le secteur aérien. « Normale-
ment, mon contrat avec le Sa-
mely devait durer deux ans,
mais ils ont accepté de le pro-
longer un peu, car il y abeau-
coup d'enjeux pour moi cette
année avec le baccalauréat »,
décrit la jeune femme, quia
trouvé une écoute aupres de
ce service. « Il y a une psy-
chologue avec qui on peut
parler, j'ai aussi pu rencontrer
d'autres mamans comme
moilors d'un séjour au Pouli-
guen (Loire-Atlantique).
C'était trés bien. »
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